ISTITUTO DI ISTRUZIONE SUPERIORE “G.A. REMONDINI”
TECNICO PER IL TURISMO, LE BIOTECNOLOGIE SANITARIE E LA LOGISTICA
PROFESSIONALE PER I SERVIZI COMMERCIALI E SOCIO-SANITARI
Via Travettore, 33 - 36061 Bassano del Grappa (V1)

Codice Ministeriale VIIS01700L

Prot. 5893/6.9.a Bassano del Grappa, 26/09/2017

A tutte le classi/ A tutti gli studenti dell'istituto
“EXTRA SPORT”

(Corsi sportivi pomeridiani di ampliamento dell’offerta formativa)

Progetto in rete tra gli istituti Superiori di Bassano e Nove- a.s. 2017-18

Vengono organizzati, con un progetto in rete tra gli Istituti superiori di Bassano
e Nove, aicuni corsi pomeridiani di attivitd sportiva che offrono agli studenti
un’opportunitad di conoscere e sperimentare discipline difficilmente proponibili
durante le ore curricolari.

Possono partecipare tutti gli alunni regolarmente iscritti agli Istituti, che
raggiungeranno autonomamente la sede indicata del corso.

Le lezioni saranno tenute da esperti e prevedono una quota di partecipazione sotto
specificata.

| periodi individuati per I'effettuazione delle attivita sono due:

1° Awvicinamento all’arrampicata - Autodifesa ~ Fitness - Yoga -
QUADRIMESTRE Shallando Ballando (Hip Hop, Salsa, Bachata, Swing )

2° Arrampicata e roccia - Golf ( istituto promotore ITIS “Fermi” )

QUADRIMESTRE - Tennis( istituto promotore Liceo “Brocchi” ) - Giudici di Gara (

istituto  promotore ITET “Einaudi”) - Sballando Ballando

(continuazione progetto) - Sci- ‘e Snow ( istituto promotore Liceo

“Brocchi” } - Zumba ( istituto promotore 11S “Remondini” } — Nordic

WalKing { istituto promotore Liceo “Brocchi”) ed eventuali ripetizioni
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ISTITUTO DI ISTRUZIONE SUPERIORE “G.A. REMONDINI”
TECNICO PER IL TURISMO, LE BIOTECNOLOGIE SANITARIE E LA LOGISTICA
PROFESSIONALE PER I SERVIZI COMMERCIALI E SOCIO-SANITARE
Via Travettore. 33 — 36061 Bassano del Grappa (VI)

Codice Ministeriale VIES01700L

CORSO DI FITNESS ( Pilates e Step ...)

- Numero dei partecipanti: minimo 18 —massimo 30
- Giorno e orario previsto: martedi 14.00 - 15.20

- Sede del corso : palestra ITET “Einaudi”

- Frequenza: 6 incontri

- Inizio: martedi 10 ottobre

Quota: 25,00 €
Docente referente: prof.ssa Gianesin Elisabetta

Muail: aggiornamentoeinaudi@libero.it

PROGETTO: SBALLANDO BALLANDO in collaborazione con associazione Sbaliando
ballando

- Numero dei partecipanti: minimo 15 per corso

- Sede del corso: Palestre 1S “Remondini”

- Giorno e orario previsto: martedi swing; giovedi salsa avanzato/bachata;
venerdi salsa base e hip hop

- M.B: uscira circolare esplicativa prima dell’inizio dei corsi !}

- Freguenza: 12 incontri di 90 minuti

- Inizio: prima settimana novembre

- Quota; 35 euro

Docente referente: prof.ssa Cristina Oregna

Mail:cristina.oregna@remondini.net

* Le iscrizioni per i corsi programmati nel primo quadrimestre, dovranno essere inviate via mail
entro_mercoledi 09 ottobre al docente referente del CORSO, (vedi schema sopra riportato)
indicando cognome e nome, Istituto, classe , corso scelto, indirizzo e-mail.
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