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SEZIONE  1   LA PSICOLOGIA E IL SUO CAMPO DI APPLICAZIONE  

UNITÀ DI APPRENDIMENTO 1    LE PRINCIPALI SCUOLE DI PENSIERO DELLA PSICOLOGIA 

2. Il Comportamentismo 

1. La nascita e i principi generali 

2. Il condizionamento classico 

3. Il condizionamento operante 

4. L’apprendimento sociale 

3. La psicoanalisi e Freud 

1. La nascita e i principi generali 

2. I tre punti di vista della teoria freudiana 

3. I meccanismi di difesa 

4. Dalla coscienza all’inconscio 

5. La teoria freudiana della sessualità 

 

 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO 3      LE PRINCIPALI TEORIE DELLO SVILUPPO 

1.  Piaget e la teoria dello sviluppo cognitivo 

     1. L’epistemologia genetica  

     2. I periodi dello sviluppo cognitivo ( in particolare la prima fase)  

     3. Altri studi sullo sviluppo cognitivo 

2.  Erikson e la teoria dello sviluppo psico-sociale 

      1. La psicologia del ciclo di vita  

      2. Le caratteristiche delle fasi psico-sociali  

     3. L’applicazione della teoria di Erikson nella pratica 

3. Le teorie dell’attaccamento  

      1. John Bowlby 

      2. Mary Ainsworth 

      3. La teoria dell’attaccamento nella pratica 

  

 

SEZIONE  2       I SOGGETTI DELL’INTERVENTO 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO 4       MINORI E PRINCIPALI STATI PSICOPATOLOGICI 

       1. Il disagio psichico in età evolutiva 

        1. I disturbi dell’età evolutiva 

        2. Il disturbo mentale 



       2. I disturbi del neurosviluppo 

       1. Le disabilità intellettive 

       2. I disturbi dello spettro autistico 

       3. Il disturbo da deficit di attenzione e iperattività (ADHD) 

       

 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO 5    MINORI E FORME DI MALTRATTAMENTO 

1. Il maltrattamento sui minori 

    1. La concezione dell’infanzia nei secoli 

    2. Il concetto di maltrattamento 

    3. Le tipologie di maltrattamento minorile 

    4. Le conseguenze del maltrattamento 

 

 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO  6        IL DISAGIO ADOLESCENZIALE 

1. Le condotte autolesioniste 

    1. Dalla crisi al disagio 

    2. L’autolesionismo 

2. Le condotte devianti  

    1. Le baby gang 

    2. Il bullismo 

   3. Il cyberbullismo 
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